
TARİH TARİH TARİH

4.09.2017 09-13 EKİM 01-18 KASIM

18-30 EYLÜL 02-20 EKİM 6-10 KASIM

18-30 EYLÜL 02-06 EKİM 13-17 KASIM

16-20 EKİM 20-24 KASIM

18-30 EYLÜL 23-27 EKİM 20-24 KASIM

18-30 EYLÜL 30 EK-3 KAS 27 KAS-1 ARA

TARİH TARİH TARİH

4-29 ARALIK
2-19 OCAK

5-23 SUBAT

4-8 ARALIK
2-12 OCAK

5-9 SUBAT

11-15 ARALIK
8-12 OCAK

12-16 SUBAT

18-22 ARALIK
15-19 OCAK

12-16 SUBAT

18-22 ARALIK 19-23 SUBAT

25-29 ARALIK 22 ŞUB-2 MAR

TARİH TARİH TARİH

5-9 MART
2-6 NİSAN

2-25 MAYIS

12-16 MART
2-6 NİSAN

7-18 MAYIS

19-23 MART
9-13 NİSAN

14-18 MAYIS

19-23 MART
16-20 NİSAN

14-18 MAYIS

26-30 MART
24-27 NİSAN

21-25 MAYIS

26-30 MART
24-27 NİSAN 28 MAY-1 HAZ

TARİH

4-8 HAZİRAN

4-14 HAZİRAN

(S.İ.7.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Okul Personeli) 

(ÖSKE)Okuldaki görev ve sorumluluklarını yerine 

getirir.(Kazanım-17)

(ÖSKE)Okul başarısını arttırmak için planlı çalışmaya özen 

gösterir.(Kazanım-18)

(ÖSKG)Stresle başa çıkmada uygun yöntemler 

kullanır.(Kazanım-15)

(ÖSKE)Sınav kaygısının performansına etkisini 

kavrar(Kazanım-19)

(ÖOVEg23 )  Diğer (ÖĞRENME STİLLERİ BELİRLEME )

ARALIK

 (ÖOVEg9) Verimli ders çalışma konusunda bilgi verme*

OCAK ŞUBAT

(ÖOVEg5) Öğrenciyi İlgilendiren Yönetmelikler (ÖOVKg15) Tütün Bağımlılığından Korunma 

(ÖSKG)Kendini zararlı alışkanlıklardan korur.(Kazanım-11) 

Güvenli ve sağlıklı hayat için gerekli alışkanlıkları 

edinir.(Kazanım-12)

(ÖSKG)Stresin nedenlerini ve belirtilerini açıklar.(Kazanım-

13)Stres durumlarında kullandığı tepkileri etkililiği açısından 

değerlendirir.(Kazanım-14)

(ÖSKK)Güçlü ve zayıf yönlerini listeler. (Kazanım-7)

(ÖSKK)Bireysel özelliklerin toplumda üstlendiği rollere 

etkisini kavrar.(Kazanım-8)Bireysel farklılıklarını ve 

özelliklerini değerlendirir.(Kazanım-9)

(ÖSKK)Yetenek, ilgi, değer kavramını açıklar.(Kazanım-3) 

Değerlerle ilgileri ayırt eder.(Kazanım-4)

(ÖSKK)Kendi yetenek, ilgi ve geğerlerini fark eder. (Kazanım-

5)Bireysel özelliklerini tanımaya istekli olur.(Kazanım-6)

(ÖSKG)Zararlı alışkanlıkların duygusal ve bedensel yönden 

insan hayatına etkilerini fark eder.(Kazanım-10)

(ÖSKK)Ergenlik döneminin bedeninde, duygularında ve 

düşüncelerinde oluşturduğu etkileri sıralar.(Kazanım-1) 

Bedensel ve duygusal değişimlerin ergenlik döneminin doğal 

bir parçası olduğunu fark eder.(Kazanım-2)

(ÖSKP)Bireysel kariyer planlama dosyası hazırlar. (Kazanım-

40)

(ÖSKM)Meslekler hakkında bilgi toplayacağı kaynakları fark 

eder.(Kazanım-32)(ÖSKM) Meslekler hakkında bilgi 

toplar.(Kazanım-33)

(ÖSKM)İlgi, yetenek ve değerlerin ortaöğretim program türü 

seçimindeki rolünü fark eder.(Kazanım-26)

(ÖSKM)İlgi duyduğu mesleklerle bireysel özelliklerinin ortak 

noktalarını belirler.(Kazanım-30)
(ÖSKP)Öz geçmişini yazar. (Kazanım-38)

(ÖSKP)Mevcut kariyer hedeflerinin gerçekleşebilirliğini 

değerlendirir (Kazanım 43)

HAZİRAN
(ÖSKP)Kariyer planlamada alternatifleri değerlendirir. 

(Kazanım-44)
ÖĞRETMENİN ADI SOYADI      İMZA OKUL MÜDÜRÜ          İMZA

(DP12) Sınıf Rehberlik Raporunun doldurulması

(ÖSKM)İlgi duyduğu mesleklerin gerektirdiği bireysel 

özelliklerin neler olduğunu kavrar.(Kazanım-28)

(ÖSKP)Günlük yaşamında olumlu iletişim kurmanın önemini 

açıklar. (Kazanım-36)

MART NİSAN MAYIS

(ÖSKP)Ortaöğretim tercihlerini kariyer dosyasındaki 

verilerden yararlanarak belirler.(Kazanım-41)

(ÖSKM)Ortaöğretim program türü seçiminde ailesinin ve 

çevresinin beklentileriyle kendi beklentilerini ayırt 

eder.(Kazanım-29)

(ÖSKP)Kendini tanıtmada öz geçmişin önemini fark eder. 

(Kazanım-37)

(ÖSKP)Kariyer planlamanın gelişim dönemlerinde farklılık 

gösterebileceğini fark eder.(Kazanım-42)

(ÖSKM)Eğitimini sürdüreceği ortaöğretim program türünün 

meslek seçimine etkisini fark eder.(Kaz.-31)
(ÖOVKg12) İhmal İstismardan Korunma 

(ÖSKM)İlgi duyduğu mesleklerin gerektirdiği eğitimin neler 

olduğunu kavrar.(Kazanım-27)

(ÖSKM)Mesleklerin uzun vadede istihdam olanaklarını 

değerlendirir.(Kazanım-34)  (ÖSKM)Her mesleğin toplum 

yaşamındaki önemini fark eder.(Kazanım-35)

(ÖSKP)Kariyer planlama basamaklarını açıklar.(Kazanım-39)

(ÖSKE)Sınav kaygısı yaşadığında gerekli yardım almaya 

istekli olur.(Kazanım-21)

(ÖSKM)Meslek sahibi olmanın önemini açıklar.(Kazanım-23)

(ÖOVEg23 )  Diğer (SINAV KAYGISI ÖLÇEĞİ)*

(ÖSKE)Sınav kaygısıyla baş etme yollarını açıklar.(Kazanım-

20)

(ÖSKE)Kendi öğrenme stilini belirler.(Kazanım-16)
(ÖSKM)Ortaöğretim program türleri hakkında bilgi 

toplar(Kazanım-25)

(ÖSKM)İş, meslek, uğraş ve kariyer kavramlarını 

tanımlar.(Kazanım-22)

TOKİ KORUBAŞI ORTAOKULU

 2017-2018 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
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8 . SINIFLAR  REHBERLİK HİZMETLERİ PLANI 

EYLÜL EKİM KASIM

(DİT1) PDR Hizmetleri Yürütme Komisyon Toplantısı (DP6)Sınıf rehberlik hizmetleri planının hazırlanması DP7) Sınıf Risk Haritasının Oluşturulması

(B.K.P.1.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam 

Pencerem
(ÖOVEg7) Sosyal kulüpler hakkında bilgi verme

(S.İ.3.a) Öğrenci Profili Belirleme Programı Rehberlik 

İhtiyaçları Çizelgesi (Öğrenci)

(S.Ç.11.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam 

Pencerem Sonuç Çizelgesi

(S.İ.8.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Veli)

(ÖSKM)Üst öğrenim kurumlarına geçiş sistemini 

araştırır(Kazanım-24)



TARİH TARİH TARİH

4.09.2017 09-13 EKİM 01-18 KASIM

18-30 EYLÜL 02-20 EKİM 13-17 KASIM

18-30 EYLÜL 02-06 EKİM 27-30 KASIM

18-30 EYLÜL 23-27 EKİM

18-30 EYLÜL

TARİH TARİH TARİH

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

TARİH TARİH TARİH

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

TARİH

01-30/06/2018

TOKİ KORUBAŞI ORTAOKULU

 2017-2018 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
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7. SINIFLAR  REHBERLİK HİZMETLERİ PLANI 

EYLÜL EKİM KASIM

(DİT1) PDR Hizmetleri Yürütme Komisyon Toplantısı (DP6)Sınıf rehberlik hizmetleri planının hazırlanması DP7) Sınıf Risk Haritasının Oluşturulması

(B.K.P.1.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem (ÖOVEg7) Sosyal kulüpler hakkında bilgi verme
(ÖSTGO) (Zararlı alışkanlıkların duygusal ve bedensel yönden 

insan hayatına etkilerini fark eder.)(Kazanım Numarası-165-)(S.İ.3.a) Öğrenci Profili Belirleme Programı Rehberlik İhtiyaçları 

Çizelgesi (Öğrenci)

(S.Ç.11.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem 

Sonuç Çizelgesi

(S.İ.8.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Veli)

ARALIK OCAK ŞUBAT

(S.İ.7.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Okul Personeli) 

 (ÖOVEg9) Verimli ders çalışma konusunda bilgi verme* (ÖOVEg5) Öğrenciyi İlgilendiren Yönetmelikler (ÖOVKg15) Tütün Bağımlılığından Korunma 

ÖOVKg17 Alkol Bağımlılığından Korunma 
(ÖSTEO) (Sınav kaygısının başarı üzerindeki etkisini fark eder.) 

(Kazanım Numarası -37-)

(ÖSTAO) (Okul hayatının iyi bir vatandaş olma üzerindeki 

etkisini açıklar) ( Kazanım Numarası -151-) (ÖSTKO) (Başarılı olduğu durumlarda kendini takdir eder.)) 

(Kazanım Numarası -74-)

(ÖSTİO) (İletişim engellerinin üstesinden nasıl gelinebileceğini 

açıklar.)(Kazanım Numarası -121-)

MART NİSAN MAYIS

(ÖSTEO)(Ortaöğretim kurumlarına giriş sınavları ile ilgili bilgi 

toplar.)                  (Kazanım Numarası 39)

B.G.G.9.a Sosyometri (ÖOVEg9) Serbest Zamanı Değerlendirme (ÖOVKg12) İhmal İstismardan Korunma

(ÖSTKO) (Bedensel değişimini fark eder.)(Kazanım Numarası 

73)
(ÖSTKO) (Yeteneklerini fark eder.)          (Kazanım Numarası 75)

(ÖSTMO)(Meslek seçiminin önemini fark eder.)         Kazanım 

Numarası 784)

(ÖSTAO)Toplumsal hayatı düzenleyen kuralların önemini ve 

gerekliliğini açıklar. (Kazanım Numarası 150 )

(ÖSTİO) (Kendini aile fertlerinin yerine koyarak onların duygu 

ve düşüncelerini anlar.)(Kazanım Numarası -120-

HAZİRAN

(DP12) Sınıf Rehberlik Raporunun doldurulması ÖĞRETMENİN ADI SOYADI      İMZA OKUL MÜDÜRÜ          İMZA

(ÖSTEO)(Okulda uygulanan testlerin ve test dışı tekniklerin 

kendini tanımadaki önemini açıklar.)             (Kazanım Numarası 

(ÖSTMO) (İlgilerin meslek seçimindeki rolünü fark eder.)         

(Kazanım Numarası 183)



TARİH TARİH TARİH

4.09.2017 09-13 EKİM 01-18 KASIM

18-30 EYLÜL 02-20 EKİM 13-17 KASIM

18-30 EYLÜL 02-06 EKİM 27-30 KASIM

18-30 EYLÜL 23-27 EKİM

18-30 EYLÜL

TARİH TARİH TARİH

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018

TARİH TARİH TARİH

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

TARİH

01-30/06/2018

TOKİ KORUBAŞI ORTAOKULU

 2017-2018 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
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6 .SINIFLAR  REHBERLİK HİZMETLERİ PLANI 

EYLÜL EKİM KASIM

(DİT1) PDR Hizmetleri Yürütme Komisyon Toplantısı (DP6)Sınıf rehberlik hizmetleri planının hazırlanması DP7) Sınıf Risk Haritasının Oluşturulması

(B.K.P.1.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem (ÖOVEg7) Sosyal kulüpler hakkında bilgi verme

(S.İ.3.a) Öğrenci Profili Belirleme Programı Rehberlik İhtiyaçları 

Çizelgesi (Öğrenci)

(S.Ç.11.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem 

Sonuç Çizelgesi

(S.İ.7.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Okul Personeli) 

(S.İ.8.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Veli)

ARALIK OCAK ŞUBAT

 (ÖOVEg9) Verimli ders çalışma konusunda bilgi verme* (ÖOVEg5) Öğrenciyi İlgilendiren Yönetmelikler (ÖOVKg15) Tütün Bağımlılığından Korunma 

(ÖSTEO)(Kısa, orta ve uzun vadeli amaçlar oluşturur.)(Kazanım 

Numarası -32-) (ÖSTEO) ((İlgi ve yetenekleri doğrultusunda hobiler edinir.) 

(Kazanım Numarası -33-)

(ÖSTEO) (Sınavda başarıyı etkileyen düşünceleri fark eder.) 

(Kazanım Numarası -36-

(ÖSTEO) (Serbest zaman etkinliklerinin gelecekteki amaçlara 

ulaşmadaki önemini belirtir.) ( Kazanım Numarası -34-)

(ÖSTİO) (Sorun çözme sürecinde dikkat edilecek unsurları 

açıklar.)(Kazanım Numarası -114-)*

MART NİSAN MAYIS

(B.G.G.6.a) Kime Göre Ben Neyim (ÖOVEg9) Serbest Zamanı Değerlendirme (ÖOVKg12) İhmal İstismardan Korunma

(ÖSTİO) (Gerektiğinde reddetme davranışı gösterir.)         

(Kazanım Numarası 113)
ÖOVEg12 Sınavlarda Başarılı Olma Ve Çalışma Yolları

(ÖSTKO) Hatalarının sonuçlarını değerlendirerek düzeltme 

yollarını belirler (Kazanım Numarası 72 )

(ÖSTİO)(Kendini öğretmeninin yerine koyarak onun duygu ve     

düşüncelerini anlar.)(Kazanım Numarası 117 )

(ÖSTEO)Amaç belirlemenin önemini açıklar(Kazanım Numarası 

30)

(ÖSTEO) (Amaç belirlemedeki ölçütleri açıklar.)(Kazanım 

Numarası-31-)

(ÖSTEO) (Kendini başarı ve başarısızlığa neden olan etmenler 

açısından değerlendirir.) (Kazanım Numarası -35-)

(ÖSTAO) (Kitle iletişim araçlarından uygun biçimde 

yararlanmanın önemini fark eder.)(Kazanım Numarası 149

HAZİRAN

(DP12) Sınıf Rehberlik Raporunun doldurulması ÖĞRETMENİN ADI SOYADI      İMZA OKUL MÜDÜRÜ          İMZA



TARİH TARİH TARİH

4.09.2017 09-13 EKİM 01-18 KASIM

18-30 EYLÜL 02-20 EKİM 13-17 KASIM

18-30 EYLÜL 02-06 EKİM 27-30 KASIM

18-30 EYLÜL 23-27 EKİM 27-30 KASIM

18-30 EYLÜL

TARİH TARİH TARİH

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018 06-28/02/2018

01-31/12/2017 02-19/01/2018

TARİH TARİH TARİH

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

02-31/03/2018 01-30/04/2018 02-31/05/2018

TARİH

01-30/06/2018

(B.K.P.1.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem (ÖOVEg7) Sosyal kulüpler hakkında bilgi verme

(S.İ.3.a) Öğrenci Profili Belirleme Programı Rehberlik İhtiyaçları 

Çizelgesi (Öğrenci)

(S.Ç.11.c) Öğrenci Profili Belirleme Programı Yaşam Pencerem 

Sonuç Çizelgesi

TOKİ KORUBAŞI ORTAOKULU

 2017-2018 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
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5 .SINIFLAR  REHBERLİK HİZMETLERİ PLANI 

EYLÜL EKİM KASIM

(DİT1) PDR Hizmetleri Yürütme Komisyon Toplantısı (DP6)Sınıf rehberlik hizmetleri planının hazırlanması DP7) Sınıf Risk Haritasının Oluşturulması

(S.İ.7.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Okul Personeli) 
(ÖSTEO)(Eğitsel başarı ile ilişkili etmenleri açıklar.) (Kazanım 

Numarası 29 )

(ÖSTEO)(Etkili bir grup üyesinin ve liderinin özelliklerini 

açıklar.)(Kazanım Numarası 26)

(S.İ.8.a) Rehberlik İhtiyacı Belirleme Formu(Veli)

(ÖSTEO)(Kendi öğrenme stiline uygun çalışma yöntemlerini 

kullanır.)(Kazanım Numarası -27-)

(ÖSTİO) (Akran baskısıyla nasıl baş edeceğini açıklar) (Kazanım 

Numarası -107-

(ÖSTKO) (Duygularının davranışlarını nasıl etkilediğini fark 

eder.)(Kazanım Numarası -71-)

ARALIK OCAK ŞUBAT

 (ÖOVEg9) Verimli ders çalışma konusunda bilgi verme* (ÖOVEg5) Öğrenciyi İlgilendiren Yönetmelikler (ÖOVKg15) Tütün Bağımlılığından Korunma 

(ÖSTİO) (Uygun reddetme davranışına ilişkin örnekler verir.) 

(Kazanım Numarası -109-)

MART NİSAN MAYIS

(B.G.G.5.a)  Kimdir Bu (ÖOVEg9) Serbest Zamanı Değerlendirme (ÖOVKg12) İhmal İstismardan Korunma

(ÖSTİO) Başkalarıyla kurduğu iletişimi değerlendirir.  (Kazanım 

Numarası 111)

(ÖSTAO) (Kitle iletişim araçlarının toplum üzerindeki etkisini 

fark eder.) (Kazanım Numarası 148)

(ÖSTAO)(Toplum için gönüllü çalışmanın önemini ve 

gerekliliğini açıklar(Kazanım Numarası 147)

(ÖSTİO) (Barış içinde yaşamak için gereken tutumları fark 

eder.) (Kazanım Numarası 112 )

(ÖSTMO)(Çalışmanın insanlar ve toplum için önemini 

açıklar.)(Kazanım Numarası 181)

(ÖSTEO)(Bir üst sınıfın nasıl olacağına ilişkin hayallerini ve 

beklentilerini açıklar.)          (Kazanım Numarası 28)

(ÖSTİO) (Kişisel-sosyal ve eğitsel sorunlarla karşılaştığında 

nereden ve nasıl yardım alacağını fark eder.)(Kazanım Numarası-

108-)

(ÖSTUO) (Yaşadığı çevredeki eğitsel ve sosyal imkânlardan 

yararlanmanın önemini fark eder.) ( Kazanım Numarası -11-)

(ÖSTİO) (Kendini arkadaşının yerine koyarak onun duygu ve 

düşüncelerini anlar.) (Kazanım Numarası -110-)

HAZİRAN

(DP12) Sınıf Rehberlik Raporunun doldurulması ÖĞRETMENİN ADI SOYADI      İMZA OKUL MÜDÜRÜ          İMZA


